
การด าเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย
(Food Safety Hospital) เขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2561

โดย... ดร.นายแพทย์อิทธิพล สูงแข็ง
สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ 8



ประชาชน

บริโภคอาหาร 
ไม่สะอาด

เกิดโรคภัยไข้เจ็บ

กระทรวงสาธารณสุข

มุ่งหวังให้ผู้มารับบริการ 
รพ.บริโภคอาหารที่สะอาด

ลดอัตราการเจ็บป่วย
จากการบริโภคอาหารท่ี

ไม่สะอาด

Food Safety Hospital

Policy

เน้น...บริหารจัดการควบคุม

ตรวจสอบการด าเนินงาน
ทุกกระบวนการ

บูรณาการร่วมกับทุกภาคส่วน

3 กลยุทธ์ 10 มาตรการ
มารับบริการ รพ. 

จ านวนมาก



3 กลยุทธ์ 10 มาตรการ

กลยุทธ์ที่ 1 กลยุทธ์ที่ 2 กลยุทธ์ที่ 3

การสื่อสารและความมีส่วนร่วม

1. ประกาศนโยบาย Food Safety 
Hospital ของ กท.สธ.
2. สื่อสารท าความเข้าใจกับ
ประชาชนและสร้างการมีส่วนร่วม
3. สื่อสารท าความเข้าใจกับ จนท. 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและสร้างการ
มีส่วนร่วม

สร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อ
การจัดซื้อจัดจ้าง

1. ท าให้สามารถจัดซื้อด้วยกรณีพิเศษ 
เช่นเดียวกับนวัตกรรมไทย
2. ท าให้มีราคาขายที่ดขีึ้นจากมูลค่าที่
เพิ่มด้วยความปลอดภัยของอาหาร
3. รพ.มีการจัดท าเมนูรายการอาหาร
และวัตถุดิบล่วงหน้าอย่างน้อย 2 เดือน
4. รพ.มีเมนูรายการอาหารที่สอดคล้อง
กับวัตถุดิบที่มีในพ้ืนที่

การควบคุมมาตรฐาน

1. ตรวจสอบคุณภาพโดย
โรงพยาบาล
2. ตรวจสอบคุณภาพประจ าปี
3. มีค่าปรับกรณีไม่ได้มาตรฐาน



เป้าหมายการด าเนินงาน

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4

พ.ค.60 รพ.ต้นแบบ
จ านวน 5 รพ.
(ไม่มี เขต 8)

ภายใน มิ.ย.60
จ านวน 13 รพ.

(เขต 8 = รพ.เลย)

ภายใน ก.ย.60
รพศ./รพท.+M1
จ านวน 98 รพ.
(เขต 8 = 9 รพ.)

ภายใน ก.ย.61
รพช.ทั่วประเทศ
จ านวน 780 รพ.
(เขต 8 = 79 รพ.)



แนวทางปฏิบัติในการด าเนินการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย

เขตสุขภาพ

แต่งตั้งคณะกรรมการ

ส่งเสริม สนับสนุน 
ให้ค าแนะน าหน่วยงานต่างๆ

ก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล

ร่วมติดตามผลการ
ตรวจสอบฯ ร่วมกับ ศว, อย.

ร่วมติดตามผลการ
ตรวจสอบฯ ร่วมกับ ศว, อย.

1

2

3

4

5

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด

แต่งตั้งคณะกรรมการ ขับเคลื่อนร่วมกับเขตสุขภาพ1

ประกาศ สื่อสารนโยบาย ให้ ประชาชน เจ้าหน้าที่ และหน่วยงานอ่ืนทราบ2

ส่งเสริม สนับสนุน ให้ค าแนะน า แก่ รพ.ในพื้นที่3

ก ากับ ติดตามความก้าวหน้า และประเมินผล4

ตรวจสอบคุณภาพประจ าป ีตรวจเฝ้าระวังร่วมกับ รพ. และ อย.5

สรุปผลและรายงานผลต่อเขตสุขภาพ6



แนวทางปฏิบัติในการด าเนินการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย (ต่อ)

โรงพยาบาล

1. ก าหนดนโยบายการด าเนินงาน
โรงพยาบาลอาหารปลอดภัยใน
โรงพยาบาล
2. แต่งตั้งคณะท างาน, ก าหนด
กรอบแนวทางและมาตรการ, 
จัดท าแผนงาน/โครงการประจ าปี 
หรือระยะยาว 3-5 ปี บูรณากา
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
3. ประกาศ สื่อสารนโยบาย ให้ 
ประชาชน เจ้าหน้าที่ และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ

4. ด าเนินการตามแผนงาน/
โครงการ โดยบูรณาการร่วมกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่
5. ก าหนดเมนูอาหารล่วงหน้า
อย่างน้อย 2 เดือน หมุนเวียน
ล่วงหน้าทุก 1 เดือน ให้
สอดคล้องกับวัตถุดิบที่มีในพื้นที่ 
วางแผนการผลิต จัดซื้อ จัดเก็บ
6. จัดระบบการจัดซื้อจัดจ้าง ที่
เอื้อต่อการด าเนินการที่โปร่งใส

7. การตรวจสอบคุณภาพ ตรวจรับ
วัตถุดิบ ตรวจวิเคราะห์สารเคมี 
สารปนเป้ือน โดยการสุ่มตัวอย่าง
ผักผลไม้ส่งตรวจศูนย์วิทย์
8. มีการตรวจสอบคุณภาพ
ประจ าปี จัดท าแผนเฝ้าระวัง
ร่วมกับ สสจ.และ อย.
9. มีการตรวจสถานประกอบ
อาหารใน รพ. ตามมาตรฐาน
10. จัดให้มีพื้นที่จ าหน่ายสินค้า
เกษตรอินทรีย์ GAP, เข้าถึงได้



ขอบคุณ
การบรรยาย เรื่อง การด าเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย (Food Safety Hospital)

เขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2561
โดย... ดร.นายแพทย์อิทธิพล สูงแข็ง สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ 8
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